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sidlo spole¢nosti: SNP 559, 381 01 Prachatice

IC: 26594 463

statutarni zastupce: Mgr. Hana Vlasakova, DiS., feditelka JCZPS o. p. s.
telefon: 721001 422

email: reditelka@jczps.cz,

zakladatel: Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR z. s.

Partyzanska 1/7,170 00 Praha 7

email: nrzp@nrzp.cz, WWW.Nrzp.cz
spravni rada: Jiff Vencl, Hana Rabenhauptova, Mgr. Michal Dvorak
dozordi rada: Mgr. Pavel Hiibek, Ing. Jaroslava Pupikova, Jana

Horvatova, DiS.
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" Narodni rada osob )
se zdravotnim postizenim CR
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(dale jen JCZPS o. p. s.) bylo dne 11. 9. 2013 zapsano do rejstfiku obecné prospésnych
spole¢nosti vedeného Krajskym soudem v Ceskych Budéjovicich. Registrované socialni
i doprovodné sluzby pro osoby se zdravotnim postiZenim, seniory a jejich rodiny

poskytujeme na osmi pracovistich po celém JihoCeském
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kraji Pracovisté JCZPS o. p. s. se nachazeji v Ceskych

Budéjovicich, Ceském Krumlové, Jindrichové Hradci, Pisku,

Ao
'V Jiznich Cechdch nds najdete 7x

Prachaticich, Strakonicich, Tabore a Vlachové Biezi.
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Vilocesdt ceatrum fra z,o{mwolﬁl fod&jusé 4 dtniony a. f. 4.
pracovidll éu/‘y' Krwenlov

kontaktni adresa Za Tiskarnou 588, 381 01 Cesky Krumlov
telefon: 380711 764,602 177 402

e-mail: ceskykrumlov@jczps.cz,

www stranky: WWW.jCZPS.CZ

¢islo uctu: 263 861 558/0300

vedouci JCZPS, socialni pracovnik: Jana Ihnatoliova, DiS.

Objekt se nachazi nad

autobusovym nadraZzim,
naproti nemocnici Cesky
Krumlov a je viditelny
napisem sidla Ceské

sporitelny.

Do poradny je moZné prijit
po schodech primo nad
autobusovym nadrazim

nebo je mozné budovu

obejit po chodniku kolem
hlavni silnice (Nemocni¢ni)
cca 20 m, vyjit schodiStém
na pravé strané a vratit se rovnobézné s hlavni silnici zpét k budové.

Poradna se nachazi v pfizemi budovy, z druhé strany neZ je Ceska spoftitelna. P¥istup do
budovy a cela budova je bezbariérova. V prostorach pied JCZPS, které slouZi jako
Cekarna, jsou dostupné informacni materidly z riznych okruhii problematiky Zivota
obcanli se zdravotnim postizenim. Vedle poradny se nachazi toalety, kam je
bezbariérovy vstup. Kolem budovy je moZzné zaparkovat jen omezenég, jedno misto pro

ZP je k dispozici u vchodu do Ceské spotitelny.
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Vgracns yprdva 3 rok 2020

JCZPS o. p. s. pracovisté Cesky Krumlov poskytuje svym uZivatelim

jako je piijcovani kompenzacnich pomfcek,
vzdélavaci aktivity, prodej drobnych kompenzacnich pomiicek pro sluchové a télesné
postiZzené a mnoho dalSich. V JCZPS o. p. s. funguje jako vydejni misto kompenzac¢nich

pomticek firem DMA Praha a Ortoservis s. . 0. Praha.

Ambulantni poradenstvi:

Pondéli 7:00-11:30 12:00-16:30
Utery Zavieno

Streda 7:00-11:30 12:00-16:30
Ctvrtek 7:00-11:30 12:00-15:30
Patek 7:00 - 12:00

Mimo tyto hodiny si lze sjednat schiizku osobné nebo telefonicky.

je poskytovat radu, informaci, pomoc
a podporu uzivatellim, ktefi jsou v nepriznivé socidlni situaci nebo jsou touto situaci
ohroZeni z diivodu svého postiZeni ¢i véku. Poradenstvi ma pomoci uzivatelim 1épe se
orientovat ve svych pravech a povinnostech, nalézt vhodné reSeni jejich Zivotni situace,
kterou nejsou schopni svymi silami ani za pomoci svého blizkého okoli zvladnout.

Poradenstvi ma dale prispivat ke zlepSeni kvality Zivota uZzivateld.

v nedokaZe zorientovat v systému socidlnich, zdravotnich a vzdélavacich sluzeb
a organizacich

v neumi se orientovat v davkovém systému

v’ neorientuje se v oblasti kompenzacnich a rehabilitatnich pomftcek, vybéru
vhodného bezbariérového bydleni, dpravy bytu/domu apod.

v nemizZe si najit praci s ohledem na sviij zdravotni stav

v nema dostate¢né zkuSenosti ohledné péce v domacim prostiredi
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Cilem sluzeb JCZPS o. p. s. je kvalitni Zivot, osobni rist a co nejvétsi nezavislost osob se
zdravotnim postiZenim a seniori. Vybavit je takovymi dovednostmi a informacemi, aby
byli schopni v maximalni moZné mire samostatné napliiovat své Zivotni potreby, ziskat
potiebné sebevédomi a zamérit se na mozZnosti svého dalSiho rozvoje. Podporovat
u svych uzivatelli prevzeti odpovédnosti za vlastni Zivot, samostatnost a aktivitu. Ve
vztahu ke zdravé verejnosti je cilem vybavit ji takovymi dovednostmi a informacemi, aby
byla schopna odstranovat a dale nevytvaret nové architektonické a mezilidské bariéry,

které by nadbytecné ztézovaly jiz tak sloZitou situaci osob se zdravotnim postiZenim.

v’ pouzivat otevienou komunikaci jako prevenci nedorozuméni a problémd, jak ve

vztahu k uzivatelim, tak mezi pracovniky,

v jednat v pracovnim tymu s respektem a tictou a vytvaret dobré pracovni

prostredi,
v poskytovat podporu a sluzby v prostiedi prirozeném pro uzivatele,

v’ vychazet pii planovani podpory a sluZeb z individualnich piani a potieb

uzivatele.

V roce 2020 vyuZilo odborného socidlniho poradenstvi 401 osob, z toho 178 muZzl
a 223 Zen. Prevazné to byli obCané se zdravotnim postiZenim (291 osob), 45 seniori
a 65 rodinnych prislusnik(, ktefi nasi poradnu navstivili osobné, 3 osoby nam
telefonovaly. V roce 2020 jsme nejvice poskytovali poradenstvi tykajici se vybéru
vhodné kompenzacni pomiicky, ptispévku na pomicky, ziskani kompenzacni pomiicky,
poskytovali jsme zakladni informace o pomitckach, kontakty na prodejny a piijcovny.
V navaznosti na tuto oblast smérovalo poradenstvi také na péci v domacim prostredi,
zvladani béznych ukont, hrazenou domaci zdravotni péci, pecovatelskou sluzbu a jeji
poskytované sluzby. Dale jsme reSili ziskani prispévku na péci, predevSim vyrizeni
Zadosti, jak a kde pozadat, jak dale postupovat, ale i samotnou pomoc pri sepisovani

Zadosti. Pomohli jsme s dotazy tykajici se priikazi TP, ZTP, ZTP/P, parkovacich priikazi,
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dalni¢nich zndmek pro OZP a prispévku na mobilitu. UZivatelé se na nas obraceli

o pomoc i v oblasti dlichodového, nemocenského, zdravotniho a socidlniho pojisténi.
.4
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Plijcovani kompenzacnich pomticek je dopliikovou sluzbou k odbornému socialnimu
poradenstvi. Plijcovna je vybavena pomuckami, které byly zakoupeny z darti a prispévki
obci a mést naseho regionu a také z Nadac¢niho fondu Tesco.

Cilem ptjcovny pomitcek je zabezpecit dostupnost Siroké nabidky kompenzacnich
pomtcek pro osoby se zdravotnim postizenim a seniory, ktef'i se nachazeji v obtiznych
a krizovych Zivotnich situacich a rozhodnou se svou situaci resit s vyuZitim sluZeb
plijcovny. Pajcovani pomiicek dale prispivd k odborné informovanosti uzivatell

o modernich kompenzaénich pomiickach a jejich pouZivani.

Kompenzaéni pomucky k zapijéeni:

elektricka polohovaci lizka s antidekubitni matraci, stolky k lizku
mechanické voziky, antidekubitni sedaky do voziku

choditka opérna vysoka a nizka
toaletni Zidle, nastavce na WC,
sedaky do vany a sprchovych koutti
hrazdy k polohovani

N N N N SR NN

francouzské hole, berle
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Plijcovna slouzi k zapiijéeni pomtlicky ob¢aniim s kratkodobym
postiZenim (napf. po urazu ¢i operaci) nebo osobam,
predevsim seniortim pii prechodném zhorSeni zdravotniho
stavu, zdravotné postiZzenym obcCanim, ktefi cekaji na
predepsani pomiicky lékafem, k zapijceni ndhradni pomticky
pii opravé ¢i upravé vlastni pomiticky. Pljcovna je také
mistem, kde je mozné vyzkouset si vhodnou pomicku drive,
nez je predepsana odbornym lékarem.

Pokud chcete mit jistotu, Ze pomicku, kterou si potiebujete
zapujcCit, bude na skladég, je lepsi si ji dopredu rezervovat. Za

plijceni se hradi poplatek za kazdy zapocaty den a jeho vyse se

odviji od cen v misté a case obvyklych. NaSe centrum
nezajiStuje dopravu. Cenik pij¢ovného je ke staZeni na naSich

strankach pod nazvem Ceniky sluzeb.

v poradenstvi ohledné pouzivani pomtcek a zacvik obsluhy v jejich uzivani

AN

poradenstvi ohledné upravy prostredi

v poradenstvi o vhodnosti té které pomicky dle postiZeni, jak a kde pomticku
ziskat, v€etné prislusného kédu zdravotni pojistovny

v’ zprostiedkovani kontaktu s firmami a servisy, které kompenza¢ni pomicky

nabizeji, provadéji jejich odborny servis

v’ zprostiedkovani zapijceni pomicek z jinych pijcoven

+

Plijcovani kompenzacnich pomicek je dilezita dopliujici sluzba naseho centra. Uzivatelé ji
vyuzivaji velmi casto, proto bylo nutné rozsirit nabidku kompenzacnich pomiicek. Nase
pracovisté JCZPS o. p. s. se zapojilo do programu Nadacniho fondu Tesco ,Vy rozhodujete, my

pomahame“ a pripravilo projekt ,Rozsireni ptijcovny kompenzacnich pomticek®.
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& Ve dnech 20. ledna - 16. unora 2020 mohli lidé hlasovat

.% v hypermarketu Tesco v Ceském Krumlové. Cilem projektu

bylo rozsifit pijcovnu kompenzacnich pomiicek a tim

TESCO pokracovat v poskytovani sluZzeb pro osoby se zdravotnim
o

Y postiZzenim a seniory na co nejvyssi urovni. Na§ projekt
L/g rozhodusete,

[ (i
Yy PO

vyhral a za celkovou Castku jsme poridili 4 mechanické

voziky se Sirkou sedu 43, 46 a 48 cm.

.*_D 1 g E WS

JCZPS o. p. s. ve spolupraci s NRZP CR vydava Eurokli¢e drzitelim priikazti TP, ZTP,
ZTP/P, diabetikiim, stomikim, onkologickym pacientiim, lidem trpicich roztrousenou
skler6zou, Parkinsonovou chorobou, Crohnovou
chorobou, mocovymi dysfunkcemi,  totalni
endoprotéza kycelniho kloubu. Kli¢ vydame zdarma
po predlozeni obcanského prlikazu a prikazu TP,

Pouzitelny
: ZTP, ZTP/P nebo pokud tento priikaz nevlastnite,

N
po celé Evropé:

Kli€ k WC pro osoby bude Vam kli¢ vydan na =zakladé Ccestného

se zdravotnim postizenim o .. ., . . .
F prohlaseni, které je soucasti Evidenc¢ni Kkarty

Euroklice. Eurokli¢ zajiStuje rychlou a distojnou
dostupnost verejnych socidlnich a technickych
kompenzacnich zarizeni (napt. vytahy, WC, schodistové plosiny apod.).

V letoSnim roce byly vydany 2 euroklice.

Mista osazena Eurokli¢em v Ceském Krumlové:

v WC (1E) Vetejné WC, Horni 163, 381 01 Cesky Krumlov

v" WC (1E) Verejné WC u parkovisté P1 -, Jeleni zahrada“, Chval$inska ul.,
381 01 C. Krumlov

v" WC (1E) Veiejné WC u parkovisté P2 -,Pod postou”, Pivovarska ul.,
381 01 C. Krumlov

v" 'WC (1E) Verejné WC u parkovisté P3 -,Méstsky park“, Linecka ul.,
381 01 C. Krumlov|

v WC (1E) Vefejné WC, autobusova zastavka Spi¢ak, 381 01 C. Krumlov

v WC (1E) Kaufland Cesky Krumlov, Urbinska 236, 381 01 C. Krumlov

—
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DalSi sluzbou JCZPS je prodej prisluSenstvi
k naslouchadlim pro sluchové postiZené osoby. Jedna
se predevsim o rlzné druhy baterii do naslouchadel,
hadicky ¢i dalSi komponenty. Dale zprostiedkujeme

kontakty na odborné 1ékate a servisy sluchadel.

Spolupracujeme s firmou DMA Praha, Panter s. r. o.
Praha a firmou Hartmann. Touto cestou chceme

posunout sluzby uZivatelim co nejbliZe.

ADMA

KOMPENZACNI POMUCKY

Prostory JCZPS jsou také mistem setkavani osob se zdravotnim postiZenim a seniord.
Nejvice tuto sluzbu vyuZzivaji clenové Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych

(SONS), ktera se v centru schazi kazdy druhy ¢tvrtek v mésici.
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v’ Virtualni realita - demence - 8 hodin
S vyuZitim technologie virtudlni reality jsme mohli vidét svét o¢ima clovéka
s demenci a na zakladé vlastniho prozitku tak lépe porozumét tomu, co clovék
sdemenci zazivd. Mlizeme tak lépe identifikovat jeho potreby a poskytnout
adekvatni podporu v domacim prostredi i v zarizeni socidlnich sluzeb.

v’ Socialni sluzby odborné - 5 hodin

v/ Manipulace s nepohyblivym klientem - 8 hodin

v’ Supervize - 6 hodin
Kazdy rok v cervnu a v zari se schazime v Prachaticich na supervizich, které
vede lektorka, pani Mgr. Kvéta Kadlecova. Cerpame na nich nové sily do dalsi
prace, ale predevsim pecCujeme o své télo i dusi.

v" Skoleni BOZP a PO - 2 hodiny

Provozni naklady pracovisté Cesky Krumlov v roce 2020

Dotace MPSV 566 990 K¢
Dotace (mésta, obce, nadace) 80 000 K¢
Dary od mést a obci 43 000 K¢
Dary od FO 5000 K¢
Trzby z vlastni ¢innosti 124 953 K¢
Jroky z BU 7 K¢

Osobni naklady (mzdy, zakonné odvody a pojisténi, DPP) 575597 K¢
ReZijni naklady (najem, voda, elektrina, teplo) 90 449 K¢
Kancelai'ské potieby 2711 K¢
Provozni ndklady (poStovné, telefony, internet, rozhlas, propagace) 21685 K¢
Cestovni naklady 7 216 K¢

Skoleni a kurzy 3279 K¢
Ostatni ndklady (revize, opravy, zpracovani mezd, tiCetnictvi, audit,
apod.) 43 176 K¢

Nakup DHIM 34 314 K¢

Jiné irovozni nékladi 25 345 K¢
10
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Cinnost JCZPS o. p. s., pracovi$té v Ceském Krumlové potrebuje
podporu a pochopeni, bez které by nebylo mozZné socialni sluzby
i ostatni aktivity kvalitné poskytovat.
Timto dékuji za dotace, financ¢ni i ostatni podporu:

Ministerstvu prdce a socidlnich véci CR

Jihoéeskému kraji

SO
(S

Jihocesky kraj

Méstu Cesky Krumlov
Méstu Velesin
Méstu Vétrni

Méstu Vyssi Brod

Obci Cernd v Posumavi
Obci Dolni Dvoristé

Obci Chvalsiny
Obci Kdjov
Obci Malonty

Obci Mirkovice
Obci Mojné
Obci Srnin

Obci Zlata Koruna
Pani Alené Repové
a
Nadaénimu fondu Tesco

%
TESCO

Vy rozhodujete,
%pmé&%ue

KazZzdou pomoc chdpeme jako motivujici pro dalsi prdci a zavazajici
vii¢i nasim uZivatelitm socidlni sluzby i Siroké verejnosti.
Dékujeme také vsem, kteri nds podporuji ucasti na poradanych akcich.
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