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Uvodni slovo

Vazeni,

predkladdme Vam Vyro¢ni zpravu JihoCeského centra pro zdravotné postizené
a seniory, o. p. s. pracovisté Pisek za rok 2021. Poskytujeme odborné socialni poradenstvi na
nové adrese tfetim rokem a navstévnost je jiz ustalend. I kdyz vliv covidové pandemie je znat
i na nasem pracovisti. V roce 2021 také doslo k personalni zmén¢, do poradny nastoupila jako
socialni pracovnice a vedouci pracovisté Jaroslava Houzimova.

V této Vyrocni zpravé Vam podavame ucelené informace a statistické udaje o provozu
a poskytovanych sluzbach odborného socidlniho poradenstvi, dalSich aktivitach i hospodateni
JihoCeského centra pro zdravotné postizené, o. p. s. pracovisté Pisek.

Dé&kujeme vSem donatorim za piizen, bez které bychom nemohli nase sluzby provozovat.

Jaroslava Houzimova, DiS., vedouci pracovisté Pisek




Zakladni udaje

JihocCeské centrum pro zdravotné postiZzné a seniory, o. p. s.

Sidlo organizace: SNP 559, 383 01 Prachatice

IC: 26594463

Statutarni zastupce - feditelka: Mgr. Hana Vlasakova, DiS.
Tel.: 383 316 009, 721 001 422

E-mail: reditelka@jczps.cz

Web: www.jczps.cz

Zakladatel: Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, z. s.
Sidlo: Partyzanska 1/7, 170 00 Praha 7
IC: 70856478

JihoCeské centrum pro zdravotné postizené a seniory, 0. p. S. je zapsané dne 11. 9. 2013
v rejstitku obecné prospésnych spolecnosti u Krajského soudu v Ceskych Budg&jovicich.
Organizace poskytuje socialni sluzby — odborné socidlni poradenstvi podle § 37 zdkona
¢. 108/2006, Sh. o socialnich sluzbach, a to ambulantni formou. Pracovis$té poraden se
nachéazeji v $esti méstech Jihodeského kraje — v Ceském Krumlové, Jindfichové Hradci,

Pisku, Prachaticich, Strakonicich a Tabore.
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Pracovisté Pisek

Adresa: Nadrazni 2129, 397 01 Pisek

Telefon: 382 212 343, 722 922 397

E-mail: pisek@jczps.cz

Web: www.jczps.cz

Bankovni spojeni: 2500582798/2010 Fio banka

Personalni zajisténi: vedouci pracovisté a socialni pracovnice —

do srpna 2021 Mgr. Tereza Bubenic¢kova, poté Jaroslava Houzimova, DiS.

Hodiny pro verejnost:

Pondé¢li: 7.00 — 11.30 12.30 — 16.00

Utery:  ---- --

Stfeda: 7.00—11.3012.30 — 16.00
Ctvrtek: 7.30 —11.30 12.30 — 14.00
Patek: 7.00—11.30

Schtizku si 1ze domluvit i mimo tyto hodiny.

Poradna se nachdzi v budové domu sluzeb na Ceskobudé&jovickém Predmésti, je bezbariérova
a je pouze nekolik metri od zastavky méstské hromadné dopravy Nadrazni. Také je mozné

zajet ze zadni strany traktu do bezprostiedni blizkosti vchodu.
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Poradna pro osoby se zdravotnim postiZenim a seniory

Pisecké pracovisté JCZPS, o. p. s. poskytuje zakladni a odborné socialni poradenstvi
ambulantni formou. To znamend, Zze uzivatelé do poradny dochéazeji. Cilovymi skupinami
jsou predevs§im zdravotné postizeni a seniofi. Sluzba je poskytovana osobdm s riznym
zdravotnim hendikepem, at’ uz se jedna o t€lesné postizeni, ¢i o poruchy zraku a sluchu. Stale
pocetngjsi kategorii jsou také rodinni piislusnici, partnefi, kteti se o své blizké staraji nebo
chtéji postarat. I tém se snazime vyjit vstfic a usnadnit jim jejich nelehkou situaci, ve které se
Casto ocitnou zcela neo¢ekavané.

Odborné socidlni poradenstvi reaguje na problémy uZivateld, ktefi se ocitli v nepiiznivé
zivotni situaci, jeZ by je mohla ohrozit. Cilem je pomoci klientim se v tomto nestandardnim
stavu zorientovat, podat jim potifebné informace a Gcinné je podpofit v aktivité situaci vyresit.
Sluzba je poskytovana bez ohledu na narodnost, pfislusnost k rase nebo nabozenstvi, sexualni

orientaci nebo politickou piislusnost. Na piani uzivatele je anonymni.




Ziakladni poradenstvi:

*  Poskytnuti informace sméfujici k feSeni nepiiznivé socidlni situace prostfednictvim
socialni sluzby.

*  Poskytnuti informace o moznostech vybéru druhu socialnich sluzeb podle potieb osob
a 0 jinych formach pomoci, naptiklad o davkach pomoci v hmotné nouzi a davkach
socialni péce.

* Poskytnuti informace o zdkladnich pravech a povinnostech osoby, zejména
v souvislosti s poskytovanim socidlnich sluzeb, a o moznostech vyuzivani b&zné
dostupnych zdrojl pro zabranéni socialniho vylouceni a zabranéni vzniku zavislosti na
socialni sluzbé.

* Poskytnuti informace o moZnostech podpory clenli rodiny v pfipadech kdy se

spolupodileji na péci o osobu.

Odborné socialni poradenstvi:
a) Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:
Vyhledani a zprostiedkovani navazujicich sluzeb a aktivit — zdravotnické sluzby,

socialni sluzby, statni instituce, odborné sluzby.

b) Socialng terapeutické ¢innosti:
Poradenstvi v téchto oblastech:
* Vyhody a tlevy pro osoby se zdravotnim postiZenim —
Prikazy TP, ZTP, ZTP/P, parkovaci prukazy
Prispévek na mobilitu, na zvlastni pomucku, dalnicni znamka danové a
poplatkové ulevy.
*  Pomoc pii vyhledavani vzdélavani a zaméestnavani OZP.
* ReSeni mobility a sob&staénosti — informace o kompenzaénich pomtickach, pomoc pfi
jejich vybéru, informace o prispévcich, hrazeni ze zdravotniho pojisténi.
*  Prispévek na péci.
*  Zakon o socialnich sluzbach
*  Poskytovatelé socidlnich sluzeb — uzavirani smluv S uZivatelem, thrady za sluzby, atd.
* Poradenstvi pro neformalni pecovatele — pecujici rodinné piislusniky.
*  Pomoc pfi odstranovani architektonickych bariér — upravy vnitinich prostor a vstupt

do budov, komunikaci, poradenstvi k projektu Euroklic.




*  Duachodové pojisteni.

* Pomoc pii orientaci v davkach statni socidlni podpory — ptispévek na bydleni,
porodné, rodi¢ovsky piispévek.

*  Davky hmotné nouze — mimoradna okamzitd pomoc, doplatek na bydleni, ptispévek
na Zivobyti.

*  Socidlni, zdravotni a nemocenské pojisténi.

*  Zpusobilost k pravnim tkontim — pomoc pii vyfizovani zadosti, prdva a povinnosti
opatrovnikl a opatrovancii.

#  Opatieni v MZCR v dobé pandemie — omezeni, o¢kovani atp.

c) Pomoc pifi uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich
zalezitosti:
*  Vyplilovani formulait, sepsani Zadosti, odvolani proti spravnim rozhodnutim.

* Doprovod a podpora pii jednani na ufadech.

Zasady poskytovani odborného socialniho poradenstvi:
Bezplatnost sluzby.

Individudlni a profesionalni pfistup pracovniki.

Podpora aktivniho feseni nepiiznivé socialni situace uzivatele.
Podpora samostatnosti rozhodovani uzivatele.

Moznost anonymniho poskytovani sluzby.

(ilustracni foto)




Statistické udaje za rok 2021

Ukony:
a) Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim - 17 % z celkového poctu
ukont
— Vyhledani kontaktu na navazujici socidlni nebo zdravotnické sluzby, vyhledani
kontaktu na odborné sluzby.
b) Socialn¢ terapeutické ¢innosti — 82 % z celkového poctu ukonti
— Poradenstvi k pfispévku na péc¢i, na mobilitu, prikazim OZP, vyhodam pro
OZP, poradenstvi ohledné¢ kompenza¢nich pomucek atp., poradenstvi pro
neformalni pecCovatele.
c) Pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zalezitosti
— 1 % z celkového poctu tkond.

— Sepsani odvolani proti rozhodnuti ve spravnim fizeni

SloZeni uzivatela (dle cilové skupiny, pohlavi)

Celkovy pocet klienti 252
Cilové skupiny uZivateld

Osoby se zdravotnim postizenim 162

Seniofi 53

Neformalni pecovatelé 37

Muzi 93

Zeny 159




Euroklice

Eurokli¢ je mezinrodni projekt, ktery v Ceské republice realizuje Narodni rada osob se
zdravotnim postizenim CR. I pracovisté Jihoteského centra pro zdravotné postiZené a seniory,
0. p. s. v Pisku je jednim z distributorskych mist, kde je mozné po vyplnéni Eviden¢ni karty
ziskat tento specialni kli¢. Program je ur€en drzitelim prikazu TP, ZTP, ZTP/P, diabetiklim,
onkologickym pacientim, lidem trpicim nespecifickymi stfevnimi zanéty, mocovymi
dysfunkcemi ale i rodi¢im déti do tii let. Klicem je mozné odemknout mista osazena
Eurozamkem. Jednd se o toalety, vytahy, schodistové ploSiny ve vefejnych prostorech —
ufady, nadrazi, obchodni centra, Cerpaci stanice apod. Tento systém umoziuje vySe
zminénym osobam snadnou dosazitelnost socialnich i technickych zatizeni.

Na pracovisti v Pisku byly v roce 2021 vydany dva euroklice.

Mista osazena eurozamky v Pisku: WC na Utadu prace, v prodejnach OBI, Tesco a Kaufland.

I

X2 L e .
Jihotesky kraj wid Q

€D Ceske ariny EZ0c)

EVIDENCNI KARTA EUROKLIGE
PRO OzP

Jméno a pfijmeni:

Adresa trvalého bydiiste:

Cislo prikazu TP, ZTP, ZTP/P. UL}
| Jiné postizeni vyZadujici tuto sluzbu — ANO" u

CESTNE PROHLASENI

projektu neob
s podminkam
2e mnou sdél

Osobni Udaje, poskytnut i u
Nérodni rada osob se i " obe zenim
u. Osobn
rebo vymaz

© ochrané osobnich udaji
udaje nejsou dale predavany
jako2 | pravo na podéni stiznos
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Vzdélavani

Nouzovy plan péce II. - Skolici akce
V bfeznu nam byl predstaven systém Nouzového planu péce, ktery piredstavila organizace

Diakonie a jeji sluzba Pec¢uj doma.

45> Petuj doma

care at home

Vyzvy, kreativita a ispéch v socialni praci — konference
V bieznu také prob¢hla V. konference konand u pitilezitosti Svétového dne socialni prace ve

dnech 16. — 17. 3. zaméfena na téma Vyzvy, kreativita a tispéch v socialni praci.

XVI. Den hospicové péce — odborna konference
Dalsi konferenci, ktera nam rozsifila znalosti, byla ve znameni témat: Spiritualita v péci o
terminalné nemocné, Logoterapie v hospicové péci, Hospicova péce u pacientll s demenci,
Smysl terminalni sedace, Poradenstvi pro poztstalé, Komunikace s pacienty a jejich rodinami

a vzhledem k epidemiologické situaci jsme se ji v dubnu zucastnili on-line.

y
NOSPICLEB )

sv. Jana N. Neumanna
0.p.S.

PRACHATICE
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Supervize
Supervizi absolvujeme dvakrat ro¢né. Je to velmi uvoliujici proces pod vedenim terapeutky

Kvéty Kadlecové. Zvlast kdyz se jedna o techniky podporujici a aktivizujici nejenom nasi

psychiku, ale zaroven i té€lesnou schranku.
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Akreditované kurzy

Virtualni realita demence
Unikatni kurz vyuzivd modernich technologii. S pomoci specialnich bryli a sluchatek si kazdy
ucastnik kurzu ,,na vlastni kiizi* vyzkousi, jaké to je ocitnout se ve svété ¢loveéka s demenci.
V prvni Casti je to osoba, ktera se piestava orientovat ve svém domove, jejz by méla dobie
znat, a presto ji pfipada cizi nepratelsky. Naopak v druhém oddilu je ukazano, co vSechno

umoznuje zlepseni stavu diky upravenému bydleni bez chaosu s jasnymi zachytnymi body.

Virtudalni realita
demence

/

(ilustracni foto)

Vedeni poradenského rozhovoru

Kurz je zaméfen na komunikaci socidlniho pracovnika a uZivatele. Prohlubuje zédkladni
ptirozené verbalni schopnosti kazdého Clovéka a umoziuje ziskat profesiondlni navyky a

zpusoby komunikace v poradenstvi.

(ilustracni foto)
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Skoleni BOZP a PO
Toto skoleni je kazdoro¢ni obnovovani nasich védomosti Vv této oblasti a upozornovani na

mozné problémy a nedostatky, kterych bychom se méli na svych pracovistich vyvarovat.

Akce

Den otevienych dveti
V ramci tydne socidlnich sluzeb probéhl Vv poradn€é Den otevienych dveti. MéEli jsme
k dispozici dva gerontoobleky, které simuluji zatizeni clovéka vékem. Omezuji pohyb
koncetin, silu svalstva a celkovou motoriku téla. Kdokoli si tedy mohl vyzkouset ,,jaké to je*

byt senior.

PtednasSky pro zdravotnickou Skolu
Nabidku prezentovat naSi poradnu studentim Stfedni zdravotnické Skoly v Pisku vyuzilo
nekolik tfid vcéetné ucastnikll sanitdfského kurzu. Piedstavili jsme podstatu odborného
socidlniho poradenstvi, nase cilové skupiny uzivateli a hlavni oblasti problémd, které

nejcastéji s klienty feSime.
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Ekonomické informace

Néklady

Osobni néklady (mzdy, zakonné pojisténi) 621 006,- K¢
Spotieba materialu (kancelafské potieby, 25 750,- K&
drobna rezie)
Energie 15 040,- K¢
Opravy a udrzovani 3499,- K¢
Cestovné 4 388,- K¢
Ostatni sluzby (telefony, poStovné, software, 54 180,- K¢&
rozhlas, ekonomické a ostatni sluzby)
Néjem 26 880,- K¢
Vzdélavani 5378,- K¢
Ostatni provozni naklady (pojisténi, dang¢,

P Y (bl 1575, K¢
poskytnuté prispévky)
Celkem 757 696,- K¢

Ptijmy

Dotace MPSV 590 000,- K¢&
Dotace COVID MPSV 49 608 - K&
Dotace — mésta, obce 28 000,- K¢&
Ptijmy z vlastni ¢innosti 27 535,- K¢
Celkem 695 143,- K¢
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Podékovani

Za finan¢ni podporu provozu Jihoceského centra pro zdravotni postizené a seniory, o. p. s.

pracovisté Pisek dékujeme predevsim:

MPSV
"4;;
JihoCeskému kraji S\
Jihocesky kraj
Méstu Pisek

Obci Albrechtice nad VlItavou.

Zpracovala:
Jaroslava Houzimova, DiS.

vedouci JCZPS, o. p. s. pracovisté Pisek
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