Jihoceské centrum pro zdravotné postizené a seniory, 0. p. s.
pracovisté Strakonice

Garantovana nabidka sluzeb

Vazeny zdjemce o poskytovani sluzby, vaieny uzivateli, radi bychom Vas seznamili s
prehledem sluZeb a Ukonl Jihoceského centra pro zdravotné postizené a seniory, o. p. s.,

tzv. Garantovanou nabidkou.

Garantovana nabidka vychazi z moznosti nasi sluzby Osobni asistence § 39 zakona o
socialnich sluzbach. Obsahuje informace pro zdjemce, nebo uZivatele, o tom, co mohou od
poskytovatele socidlni sluzby ocekavat. U vSech Ukon( je uvedena minimalni ¢asova garance
a obvykla cetnost navstév, kterou lze pfechodné navysit v pfipadé, Ze ma sluzba volnou

kapacitu.

NiZze zminéné poskytované ukony jsou v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sbh., o socialnich

sluzbach a vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb.

v

Ze zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach je osobni asistence terénni sluzbou

poskytovanou osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, a rodinam s détmi, jejichzZ situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Osobni asistenci poskytujeme ve vymezeném ¢ase v domacnosti uZivatele,
a to v nize uvedenych ukonech. Pfi vyjednavani o poskytovani sluzby i béhem pribéhu
poskytovani péce je dodrZzovana zdsada zachovani lidské dlstojnosti vici uzivateli. Aktualni
rozsah ukon( poskytovanych sluzbou, dle potreby uZivatele, je uveden v Individualnim planu

uzivatele.

Sluzba osobni asistence zahrnuje - zakladni socidlni poradenstvi (potfebné informace

prispivajici k Feseni jejich nepfriznivé socialni situace). Povinné jej poskytuje jej kazda socialni

sluzba.

Casova dostupnost socialni sluzby:
Pondéli az patek 7:00 — 15:00 = 40 hodin
Pondéli az patek 15:00 — 20:00 = 25 hodin
Soboty a nedéla v¢. Svatkd =26 hodin
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Osobni asistence

Cinnosti osobni asistence jsou zpoplatnéné. Cena je uvedena v platném ceniku za sluzby.
Garantovand nabidka slouzi zajemcim a klientim jako pom{cka pro kvalitni vyjedndvani a
naplanovani jejich nepfiznivé socidlni situace. Pomoci nabidky spolec¢né naplanujeme

individualni miru samostatnosti a nutné pomaoci pfi jednotlivych ¢innostech.

Obvykla minimalni
c¢asova garance

Zakladni ukon .
y a obvykla cetnost
navstév
Zakladni socialni poradenstvi
V pracovnich dnech pondéli 7-16 h, ttery 8-13 h, stfeda 7,30- 30 min./1 osoba

15,30 h, ¢tvrtek 7-15 h, patek 7-13 h

Pomoc pfi zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu

dle sjednaného rozsahu,
pomoc a podpora pfi podavani | nepfetrzité dle smlouvy

jidla a piti s uzivatelem, min. délce 10 min
1 pracovnik
pomoc pti oblékani a svlékani dle sjednaného rozsahu,

nepretrzité dle smlouvy
s uzivatelem, min. délce 10 min
Kazdy den v dobé 1 pracovnik

od 7,00 h do 20,00 h pomoc pfi prostorové orientaci dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 10 min
1 pracovnik

pomoc pfi pfesunu na lGzko nebo | dle sjednaného rozsahu,

vozik nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 10 min
1 pracovnik

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pfi pouziti WC dle sjednaného rozsahu,
Kazdy den v dobé nepretrzité dle smlouvy
od 7,00 h do 20,00 h s uzivatelem, min. délce 5 min
1 pracovnik
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Pomoc pfi zajisténi stravy

Kazdy den v dobé
od 7,00 h do 20,00 h

Pomoc pfi pripravé jidla a piti

dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 10 min
1 pracovnik

Pomoc pfri zajisténi chodu domacnosti

Kazdy den v dobé
od 7,00 h do 20,00 h

Pomoc s uklidem a udrzbou
domacnosti a osobnich véci

dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 15 min
1 pracovnik

Nakupy a bézné pochlizky

dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 15 min
1 pracovnik

Pomoc pti obnoveni nebo
upevnéni kontaktu s rodinou a
pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitach podporujicich socialni
zaclenéni osob

dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 10 min
1 pracovnik

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

Pomoc a podpora rodiné v péci o
dité

dle sjednaného rozsahu,
min. délce 30 min. jedna
podpora, 1 pracovnik

Kazdy den v dobé
od 7,00 h do 20,00 h

Pomoc s nacvikem a
upevnovanim motorickych,
psychickych a socialnich
schopnosti a dovednosti

v Case, ktery neprekracuje
sjednanou dobu poskytovani
sluzby a dle individualnich potfeb,
1 pracovnik

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

Kazdy den v dobé
od 7,00 h do 20,00 h

dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 15 min
1 pracovnik

Pomoc pfi uplatnovani

prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

Kazdy den v dobé

Pomoc pfi komunikaci vedouci k
uplatfovani prav a opravnénych
zajmu

dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 10 min
1 pracovnik

od 7,00 h do 20,00 h

Pomoc pfi vyfizovani béznych
zaleZitosti

dle sjednaného rozsahu,
nepretrzité dle smlouvy

s uzivatelem, min. délce 10 min
1 pracovnik




