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Z.akladni udaje

Jihoceské centrum pro zdravotné postizené a seniory, o.p.s.

Sidlo organizace: SNP 559, 383 01 Prachatice

IC: 26594463

Statutdrni orgdn — Feditelka: Mgr. Be. Daniela Werbynska Laschova, MBA.

Kontakt: 602 273 257

e-mail: reditelka@jczps.cz

web: Www.jczps.cz

Zakladatel: Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, z.s.
Sidlo: Partyzanska 1/7, 170 00 Praha 7

IC: 70856478

JihoCeské centrum pro zdravotné postizené a seniory, 0.p.s. je obecné prospésna spolecnost,
ktera na Sesti pracovistich po celych jiznich Cechach poskytuje registrované socialni i doprovodné
sluzby pro osoby zdravotné postizené, seniory a jejich rodinné ptislusniky.

Hlavnim pfedmétem cinnosti organizace je poskytovani socidlnich sluzeb dle platné pravni
upravy. Socialni sluzby jsou poskytovany v byvalych okresnich méstech Jihoc¢eského kraje, tedy v
Ceském Krumlové, Jindfichové Hradci, Pisku, Prachaticich, Strakonicich a v Tabote. V Ceskjrch
Budé&jovicich byla k 30.6.2022 ¢innost ukoncena.

Jihoceské centrum pro zdravotné postizené a seniory, o.p.s. bylo dne 11. 9. 2013 zapsano do
rejstiiku obecn& prospésnych spolednosti vedeného Krajskym soudem v Ceskych Budgjovicich.

Centrum tedy funguje vice nez 20 let.


mailto:reditelka@jczps.cz
http://www.jczps.cz/

Jihoceské centrum pro zdravotné postizené a seniory, o0.p.s.,

pracoviste Tabor

Adresa: Hodiny pro verejnost ambulantni sluZby:

Kpt. Jarose 3106, 390 03 Tabor Pondéli 7.00 — 12.00 12.30 - 17.00

Telefon: Utery _ _

702 281 480 Stireda 7.00 - 12.00 12.30 —17.00
Ctvrtek 7.00 - 12.00 12.30 — 16.30

Bl Patek - -

tabor@jczps.cz (jinak dle dohody)

Bankovni spojeni:

2700843091/2010

Vedouci sluzby a socialni pracovnice:

Ing. Bc. Michaela Spalenkova, DiS.

JihocCeské centrum pro zdravotn€ postizené a seniory, 0.p.s., pracovisté Tabor se od 1. 9. 2022
nachdzi v noveé postavené budoveé Centra socialnich a pecovatelskych sluzeb Tabor, ul. Kpt. Jarose
3106. Poradna je nyni blizko nemocnice, ¢imz je pro uzivatele dobte dostupna. V blizkosti je velké
parkovisté, zastavky MHD
a prodejny zdravotnickych potieb.
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mailto:tabor@jczps.cz

Poskytované sluzby

Socidlni poradenstvi

JCZPS o.p.s., pracovisté Tabor poskytuje od roku 2003 registrovanou socidlni sluzbu odborné
socialni poradenstvi. Cilovou skupinou pro oblast poradenstvi jsou osoby se zdravotnim postizenim
a seniofi. Poradenstvi je poskytovano také jejich rodinnym ptislusnikiim ¢i osobam, které o tyto
lidi pecuji.

Hlavnim poslanim poradenstvi je poskytnout radu, informaci, podporu a pomoc uzivatellim,
kteti se ocitli v obtizné a neptiznivé Zivotni situaci nebo jsou touto situaci ohrozeni z diivodu svého
postizeni ¢i véku a nejsou sami schopni tuto situaci vytesit ani za pomoci rodinnych ptislusnikda.

Socialni poradenstvi ma za cil nalézt vhodné feSeni neptiznivé socialni situace, ma pomoci
uzivatelim 1épe se orientovat ve svych pravech a povinnostech, ma piispivat ke zlepSeni jejich

kvality Zivota a aktivizovat je k feSeni své neptizniveé socidlni situace vlastnimi silami.

Socialni poradenstvi zahrnuje:

e Zakladni socialni poradenstvi
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— poskytnuti informace smétujici k feSeni neptiznivé socialni situace prostiednictvim
socialni sluzby,

— poskytnuti informace o moznostech vybéru druhu socialnich sluzeb podle potieb osob a o
jinych forméach pomoci, napt. o davkach v hmotné nouzi a davkach socidlni péce,

— poskytnuti informace o zakladnich pravech a povinnostech osoby, zejména v souvislosti
s poskytovanim socidlnich sluzeb, a 0 moznostech vyuzivani bézné dostupnych zdroji pro
zabranéni socidlniho vylouceni a zabranéni vzniku zavislosti na sociélni sluzbe,

— poskytnuti informace o moznostech podpory ¢lent rodiny v ptipadech, kdy se

spolupodileji na péci o osobu.

e Odborné socialni poradenstvi, které je poskytovano v téchto oblastech:

o Zprostredkovani kontaktu se spoleéenskym prostfedim

— predani kontaktu a informaci o navazujicich ¢i alternativnich socidlnich sluzbach v daném

regionu, volnocasovych a zadjmovych aktivitach,



— zprostfedkovani pomoci pfi feSeni obtizné situace formou spoluprace a kooperace s

prislusnymi urady a jinymi subjekty.

o Socialné terapeuticka ¢innost

socialni davky pro osoby se zdravotnim postizenim a seniory (pfispévek na péci, davky

hmotné nouze, davky statni socidlni podpory, ptispévek na mobilitu, na zvlastni

kompenzaéni pomicky, prikazy TP, ZTP a ZTP/P, parkovaci karty),

— zakon €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach (smlouvy o poskytovani socidlnich sluzeb,
uhrada za sluzby aj.),

— socidlni, zdravotni, nemocenské a diichodové pojisténi (jednotlivé davky nemocenského
pojisténi, typy dichodii, naroky na jednotlivé davky a dichody),

— feSeni mobility a sobéstacnosti (zdkladni informace o kompenzaénich pomtickach, pomoc
pti vybéru vhodné pomiicky, pfedani kontaktli na prodejny a dalsi ptijcovny, informace o
ziskavani pomiicek a ptispévky na pomiicky),

— pracovnépravni problematika (zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim, zakonik
prace, zakon o zaméstnanosti, nezaméstnanost, pracovni rehabilitace),

— poradenstvi v oblasti vzdélavani osob se zdravotnim postizenim a dalsi vzdélavani
senioru,

— poradenstvi pfi odstrafiovani architektonickych bariér (pravy vnitinich prostor, vstupy do
budov, ptechody pro chodce, vyhrazené parkovaci mista pro osoby se zdravotnim
postizenim, Gprava komunikaci),

— danové a poplatkové tlevy pro osoby se zdravotnim postizenim (Glevy od rozhlasovych a
televiznich poplatki, ulevy od spravnich poplatki),

—  zpusobilost k prdvnim tkonlim (pomoc pii vytizeni zbaveni ¢i omezeni zpusobilosti

k pravnim ukontim, prava a povinnosti opatrovniku aj.),

o Pomoc pfi prosazovani prav, opravnénvch zajmu a podpora uzivateld v obtizné zivotni

situaci

informace, rada a podpora pfii feSeni nepfiznivé socialni situace uzivatele,
— pomoc pfi sepisovani tiskopisil, formulatii a zddosti o socialni davky,

— doprovod a podpora pii vyfizovani zalezitosti na ufadech,

— pomoc pfi vybéru vhodného poskytovatele,

— pomoc pii sepsani odvolani proti rozhodnuti, namitek ¢i spravni zalobg.



o Cinnosti poskytujici podporu pecujicim a ¢innosti, které spo¢ivaji v nacviku dovednosti

pecujicich osob pro zvladani péce o osoby zavislé na jejich pomoci

Vsechny sluzby jsou poskytovany bez ohledu na vék, narodnost, ndbozenské vyznani, sexualni

orientaci, politickou pfislusnost, typ a rozsah zdravotniho postizeni. Pokud si to uzivatel pteje, je

odborné socialni poradenstvi poskytovano anonymn¢.

Zasady poskytovani odborného socialniho poradenstvi:

bezplatnost,

individudlni pfistup,

dodrzovani a respektovani prav uzivateld,
dobrovolnost,

oteviena komunikace,

anonymni poskytovani sluzby,
rovnopravnost,

informovanost.

Statistika uZivatelii odborného socialniho poradenstvi v roce 2025:

V roce 2025 bylo celkem 346 uZivatelii odborného socialniho poradenstvi, z toho 150 muZzi

a 196 Zen. Z celkového poctu uzivateld bylo 196 osob se zdravotnim postiZenim, 128 seniorii a

22 pecujicich osob.

V roce 2025 bylo nejvice poskytnuto poradenstvi z oblasti socialné terapeutické Cinnosti.

V této oblasti poradenstvi pievladaly kompenzaéni pomicky — zékladni informace o pomuckach,

informace o pidj¢ovnach kompenzacnich pomucek, pfispévky na pomicky, pomoc s vybérem

spravného typu kompenzacni pomicky a s vyfizenim vlastni pomucky ptes zdravotni pojistovnu.




Doplitkova ¢innost

Pujcovna kompenzacnich pomuicek

Pljcovani kompenzacnich a rehabilitacnich pomiticek je doplitkovou ¢innosti organizace a je
urcena zejména lidem s kratkodobym postizenim (napf. po operaci ¢i po Urazu) a lidem, zvlaste
seniorum, pii zhorSeni jejich zdravotniho stavu. Pij¢ovnu také vyuzivaji osoby, které ¢ekaji na
predepsani dané kompenzacni pomicky svym lékafem nebo si chtéji pomuicku nejdiive vyzkouset

a poté si ji nechaji predepsat.

V ptjcovné je mozné zapujcit si berle, francouzské hole, mechanické voziky, polohovaci lizka
s matraci a hrazdou, rizné druhy choditek, schodolez k mechanickému voziku, ndjezdové rampy,
nastavec na wc, toaletni zidli, sprchovaci a toaletni kfeslo, sedacku na vanu i do vany, antidekubitni
polstat do mechanického voziku ¢i antidekubitni podlozku s kompresorem do postele, ktera zabrani

vzniku prolezenin.

V roce 2024 jsme rozsitili pomicky k zaptjceni o kolenni motodlahu. Paj¢ujeme motodlahu
od firmy Proormedent a jednu jsme koupili do pij¢ovny diky finanénimu daru od nada¢niho fondu
Agrofert. Vroce 2025 jsme diky financnim prostiedkiim Vyboru dobré ville — Nadace Olgy

Havlové potidili nové polohovaci lizko a mechanicky vozik s brzdami pro doprovod.

Vsechny tyto pomticky je mozné si zaptjcit na kratsi i delsi dobu. Za piijceni se hradi poplatek
za kazdy zapocaty den a jeho vyse se odviji od cen v misté a ¢ase obvyklych. Kauce ani zalohy

nevybirame.




Statistika uzivateli pijcovny

Vroce 2025 bylo sepsano 140 smluv o zapujceni
kompenzacni pomucky, bylo tedy zapijceno 140 pomucek.
Nejcastéji byla zaptjéena motodlaha, polohovaci lizka
s prislusenstvim, mechanické voziky, choditka s podpiirnou

deskou a ctytkolova choditka.

Distribuce Euroklici

Projekt Eurokli¢e v Jiho¢eském kraji pokracoval 1 v roce : >
2025. Tento projekt realizuje od roku 2015 Nérodni rada osob \ >
se zdravotnim postizenim CR, z.s. pod zastitou Ministerstva { S
dopravy CR a za finan¢ni podpory JihoCeského kraje a /a
Ministerstva pro mistni rozvoj CR. s

Eurokli¢ je specidlni kli¢, ktery je nezbytny pro odemykani
mist osazenych Eurozdmkem. ,,Euro® je proto, Ze je pouZitelny pro vSechna mista v Evropé (a
dokonce i v USA), ktera jsou osazena Eurozamkem. Po&et mist osazenych Eurozamkem se v Ceské
republice 1 v Evropé neustale zvySuje — muzete se s nim setkat na toaletach v obchodnich centrech,

na nadrazich, v knihovnach ¢i jinych vefejnych mistech.
Mezi z4jemci o euroklie jsou zejména drzitelé prukazu TP, ZTP a ZTP/P, diabetici, stomici,
onkologiCti pacienti, lidé s roztrouSenou skler6zou, Parkinsonovou chorobou, Crohnovou

chorobou a dalsi osoby, které trpi nespecifickymi stievnimi ¢1 mo¢ovymi dysfunkcemi.

JCZPS, o.p.s., pracovisté Tabor v roce 2025 vydalo celkem 38 euroklici.



Do konce roku 2025 bylo v Tabote 5 mist, kde lidé mohli tyto euroklice pouzit. Jsou to vetejné

toalety na Kiizikové ndmésti, na autobusovém nadrazi a toalety na vlakovém nadrazi a dale pak
toalety v hypermarketu Kaufland a Tesco v Tabote, v Sobéslavské ulici. V nejbliz§im okoli jsou

jesteé eurozdmkem osazeny vetejné toalety v Sezimove Usti, a to u autobusové zastavky Kovosvit.

Jinak lze bezbariérové toalety v Ceské republice osazené Eurozdamkem dohledat v aplikaci

Eurokli¢enka, kterou lze nainstalovat do kazdého ,,chytrého telefonu®.

EUROKLIC
se jiz
mC

distribuuje
zdarma
ve viech krajich CR
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Vzdélavani

Skolici akce:

o Sebeobrana a osobni bezpecnost

V socialnich sluzbach 1 v osobnim Zivot¢ je tfeba chranit své zdravi. Proto jsme absolvovali
Skolici akci zaméfenou na sebeobranu v kanceldii i mimo ni. Skolitelé nam ukazali zékladni
obranné udery, obranu proti mékkym atoktim, iderim, rdouseni ¢i obranu proti nozi. Také jsme si

vyzkouseli pouziti pepfového spreje.

o DIGI pro firmy — praktické vyuziti MS office a aplikaci Google

Ttidenni Skoleni zamétené na praktické vyuziti programtt MS Office a aplikace Google. Také
jsme se naucili zaklady Al a vyuziti programu Canva, které nejvice vyuZzijeme pii tvorbé vizitek,

letak nebo pozvanek na akce.

11



Dalsi akce:

o Supervize s Mer. Jaroslavou Haisovou

Se supervizorkou pravidelné spole¢né a oteviené feSime pracovni problémy, se kterymi se

b&hem prace setkame a riznymi prostfedky ¢erpame potiebnou silu a energii k dalsi praci.

Akce poradané JCZPS Tabor

Vyroéni schiize spolku Dia Tabor

Zastupci spolku Dia Tabor pozvali vedouci JCZPS Tébor na jejich vyrocni schiizi, aby pfitomné
seznamena s ¢innosti centra a informovala o vSech registrovanych i dopliikovych sluzbéch, které
nase centrum nabizi a poskytuje. Déle byly predstaveny n€které kompenzacni a rehabilitaéni
pomiucky a pomiucky pro sebeobsluhu a ptitomni se dozveédeli, jak tyto pomucky ziskat pres

zdravotni pojistovnu, ktery 1ékai miize napsat poukaz nebo jak si je vypujc¢it v pajéovne.

12



Setkani 80-ti a viceletych obcanii mésta Tabor

Kontaktni centrum pro seniory v Tébofe pofadalo tradi¢ni setkani osmdeséti a viceletych
obc¢anti s vedenim meésta Tabor. JCZPS o.p.s., pracovisté Tabor melo na této akci sviij stanek, kde

vedouci predstavila poskytované socialni i dopliikové sluzby.

Den otevienych dveri

V ramci Tydne socialnich sluZzeb se zacatkem fijna konal Den otevienych dveii JCZPS, o.p.s.,
pracovisté Tabor. Navstévnici si mohli prohlédnout prostory poradny pro osoby se zdravotnim
postizenim a seniory a pij¢ovnu kompenzacnich a rehabilitacnich pomiicek. Také se dozvédéli,
jaké kompenzacni pomicky pomohou osobam s télesnym, sluchovym ¢i zrakovym postizenim. Na
Den otevienych dveti jsme pozvali zastupkyni VZP, kterd ucastnikiim povédéla, jaké vyhody a
bonusy VZP nabizi pro své klienty, jaké pomicky pojisStovna proplaci a jaké novinky ptipravuje

na rok 2026.
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Sportovni hry seniorit

JCZPS, o.p.s., pracoviste Tabor bylo jednim z potadatelt jiz 6. ro¢niku Sportovnich her
seniorti v Tabote, které se uskutecnily v 9. zaii 2025. Opét tam meélo svij stanek, ktery mohli

vSichni pfitomni navstivit v ramci doprovodného programu a dozvédét se o nasi ¢innosti a o

sluzbach, které poskytujeme.
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Prijmy a vydaje za rok 2025

Prijmy v roce 2025

Dotace MPSV na registrovanou soc. sluzbu 754 000,-
DoEace od mést a obci na registrovanou soc. 29 000.-
sluZzbu
Dot:clce, Brlspevky a finan¢ni dary od mést a 52 000,-
obci na ¢innost
Finanéni prostiedky od nadaci a fyzickych osob 30 000,-
Uroky z BU, ostatni vynosy 6 521,08
Trzby za vlastni vykony a zbozi (piijcovné,

: . . 294 637,-
provize, prodej zdravot. pomiicek)
Celkem 1 166 158,08

Vydaje v roce 2025
Osobni naklady (mzdy, zdkonné pojiSténi) 813 124.-
Sluzby k ndjmu, energie a dalsi sluzby 40 960,-
Spotteba materialu 54 918,50
Cestovné 6 816,-
Vzdélavani, skoleni, supervize 7 776,57
Ostatni sluzby (postovné, poplatky za
: I 110 495,11

telefon, opravy, revize, reklama, i¢etnictvi)
Ostatni naklady (dané, poplatky, pojisténi 3453
majetku, poskytnuté piispévky) ’
Celkem 1 037 543,18
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Podékovani

Na zavér bych velice rada pode€kovala za financni podporu Jihoceského centra pro zdravotné

postizené a seniory, 0.p.s., pracovisté Tabor v roce 2025, a to predevSim:

MP

Ministerstvu prace a socialnich véci CR m
JihoGeskému kraji JihoZesky krajg
Meéstu Téabor
Méstu Sezimovo Usti Meéstu Plané nad LuZnici
Méstu Chynov Méstysu Borotin
Obci Hlavatce Méstysu MalSice
Obci Klenovice Obci Kosice
Obci Mezitici Obci Oparany
Obci Radimovice u Zelée Obci Ratiboiské Hory
Obci Svrabov Obci Turovec
Obci Zelet
Firm¢é DMA Praha, s.r.0. Firmé¢ Ortoservis, s.r.0.

HRDMA SRTZSERVIS

v s ndmi z0stanete v pohybu

Vyboru dobré ville — Nadaci Olgy Havlové

VDY

VYBOR DOBRE VULE

Nadace Olgy Havlové
Zpracovala:
Ing. Be. Michaela Spalenkova, DiS.

vedouci JCZPS, o.p.s., pracovisté Tabor
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