
 

              Pomáháme ve Strakonicích 
 

Dne 1. října 2026 jsme se zúčastnili akce „Pomáháme ve Strakonicích“, která se konala v 
prostorách Komunitka 1415 ve Strakonicích. Cílem akce bylo představit veřejnosti nabídku 
sociálních služeb dostupných ve Strakonicích a okolí. Na jednom místě se zde prezentovalo 
celkem 16 poskytovatelů sociálních služeb, kteří měli možnost přiblížit svou činnost, nabídku 
služeb i možnosti podpory lidem v různých životních situacích. 

Také naše centrum zde představilo svou činnost a všechny služby. Návštěvníci se mohli 
dozvědět, komu jsou služby určeny, v jakých situacích je lze využít a jakým způsobem můžou 
pomoci lidem se zdravotním postižením, seniorům a jejich rodinám při zvládání 
každodenního života. 

Součástí programu byly rovněž praktické a zážitkové aktivity určené především žákům škol. 
Ti si mohli vyzkoušet některé situace a omezení, se kterými se mohou v běžném životě 
setkávat lidé se zdravotním postižením nebo senioři. Aktivity tak přispěly nejen k předávání 
informací, ale také k lepšímu pochopení potřeb lidí, kteří využívají sociální služby. 

Přestože účast široké veřejnosti byla tentokrát nižší, než bychom si přáli, hodnotíme akci jako 
přínosnou. Nabídla prostor pro setkání poskytovatelů sociálních služeb, vzájemné sdílení 
zkušeností a především možnost ukázat, že ve Strakonicích a okolí existuje řada služeb, na 
které se mohou lidé v případě potřeby obrátit. 

Děkujeme organizátorům za možnost být součástí této akce a všem návštěvníkům, kteří se u 
našeho stánku zastavili.  

 

Bc. Renáta Milena Kostohryzová 

 


