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ZAKLADNI CINNOSTI SE ZAJISTUJI V ROZSAHU TECHTO UKONU

A. Pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

1. Pomoc a podpora pfi podani jidla a piti - napf. ohfivani 165 Ké/hod. 145 Ké/hod.

P’omvoc E.IZIiEIm doplrlku sltravly nebo potraviny pro zvlastni 165 K&/hod. 145 K&/hod.
2. |ékarské ucely podavanych usty

Pomoc pfi oblékani a svlékani, obouvani a zouvani, popfipadé

za poufiti specialni pomlcky - pfistroj nebo pomucka 165 K&/hod. 145 K&/hod.
3. usnadnujici manipulaci s odévem nebo obuvi

Pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostiedku 165 K¢/hod. 145 K¢/hod.
4. slouziciho k podpore pohybu nebo funkce koncetiny

Pomoc pouZitim kompenzacni pomUcky nezbytné pro bézné 165 K&/hod. 145 K&/hod.
5. denni ¢innosti

Orientacni sledovani zakladnich télesnych projevi a

fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo zjistitelnych 165 K¢&/hod. 145 K¢/hod.
6. neinvazovnim zplsobem

Pomo? pr'l pr?‘s:tlorove orientaci, samostatnému pohybu ve 165 K¢/hod. 145 K&/hod.
7. vnitfnim i vnéjSim prostoru

Pomoc pfi presunu na llzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani,
uléhani, posazovani, zméné, Gpraveé a zajisténi pohodIné a 165 K¢/hod. 145 K¢/hod.
8. bezpecné polohy

B. Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

1. Pom(v)c p,F.i ukon.ech :)vsobnl' hygieny a péci o pokozku bez 165 K&/hod. 145 K&/hod.
poruseni integrity kGize

2. Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty 165 K¢/hod. 145 K¢é/hod.

3. Pomoc pfi oSetteni drobnych poruseni integrity klze, které 165 K&/hod. 145 K&/hod.

nejsou komplikovana ani chronického charakteru

4. Pom(.)c f'al [I)odp.ora pfi fyziologickém vyprazdfovani a s tim 165 K&/hod. 145 K&/hod.
souvisejici hygienou

5 pomoc pfi vypusténi nebo vymeéné sbhérného sacku pri 165 K&/hod 145 K&/hod
zavedené cévce z mocového méchyre
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C. Pomoc pfi zajisténi stravy

1. Pomoc pfi pfipravé jidla a piti 165 Ké/hod. ‘ 145 Ké/hod.
D. Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
1. 165 Ké/hod. 145 Ké/hod.
Pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci
2. Nakupy a béZné pochlizky 165 Ké/hod. 145 Ké/hod.

E. Vychovné, vzdélavaci a a ktivizacni ¢innosti

1. Pomoc a podpora rodiné v péci o dité

165 K¢&/hod.

145 Ké/hod.

Pomoc pti obnoveni, nebo upevnéni kontaktu s rodinou a
2. pomoc
pfi dalSich aktivitach podporujici socialni zacleriovani osob

165 K¢&/hod.

145 Ké/hod.

3 Pomoc s nacvikem a upeviovanim motorickych,
psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti

165 K¢/hod.

145 K¢/hod.

F. Zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

Doprovod do skoly, skolniho zafizeni, zaméstnani,
k Iékafi, , na zajmové a volnocasové aktivity, na organy verejné
moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét

165 K¢&/hod.

145 Ké/hod.

G. Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Pomoc pti komunikaci vedoci k uplatiovani prav a

L N 165 K&/hod. 145 K&/hod.
opravnénych zajma
2. Pomoc pfi vyfizovani béznych zdleZitosti 165 K¢/hod. 145 Ké/hod.
H. Pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi
1. Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni 165 K&/hod. 145 K&/hod.

sobé ani svému okoli - napt. dohled nad uzitim Iékt

Cenik je sestaven v souladu s vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni, resp. vyhlaskou ¢.

195/2024 Sh. Vyuctovani poskytnutych ¢innosti bude klientovi predano vidy do 15. dne

nasledujiciho mésice.

Pokud uZivatel vdaném mésici vyuZije vice nez 80 hodin péce u vSech poskytovatelll osobni
asistence, bude mu ucétovana uhrada 145 Ké/hod. Pro uplatnéni snizené Ghrady je potreba

dolozit potvrzeni o poctu poskytnutych hodin u jiného poskytovatele v daném mésici.

Hodinova sazba je Uctovana za skutecné straveny cas pfi poskytovani jednotlivych dkond,
vCetné casu nezbytného k jejich zajisténi.

V pfipadé, Ze poskytovani téchto ukon(, véetné nezbytného Casu k jejich zajiSténi, netrva celou
hodinu, je vySe uhrady stanovena pomérnou casti odpovidajici skutecné délce poskytnuté
sluzby.
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